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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1 
Ensaladilla russa
Salmó a la planxa
Enciam
Fruita

4
Crema de porro
Lloms de Lluç  a la planxa
Enciam
Fruita

5
Amanida de llenties amb verdures
Croquetes d’espinacs
Enciam tomàquet i olives
Fruita

6
Spaguetti napolitana 
( tomàquet , orenga i formatge
Bistec de vedella a la planxa
Enciam i pastanaga
Fruita

7
Menestra saltejada
Llom  de porc rostit
Patates fregides
Enciam
Làctic

8
Amanida alemanya (Patata , Frankfurt i 
maionesa )
Pollastre al ajillo
Enciam
Fruita

11
Crema de tomàquet
Carn de vedella arrebossada
Enciam
Fruita        

12
Ensaladilla amb maionesa
Emperador a la planxa
Enciam
Fruita

13
Empedrat (tonyina pebrot i olives)
Pollastre a la planxa
Tomàquet
Fruita

14 
Pastis de patata amb sofregit de 
tomàquet
Botifarra de porc
Enciam pastanaga i olives
Làctic             

15 
Spaguetti amb pesto
Lloms de lluç  a la planxa
Enciam
Fruita

18
Amanida de macarrons ( enciam , 
cranc i maionesa )
Pollastre arrebossat
Enciam
Fruita

19
Arròs amb tomàquet
Filets de lluç  fregits
Enciam i pastanaga
Fruita 

20            
Crema de carbassó
Tonyina  escabetxada
Enciam
Fruita

21
Amanida de cigrons (tomàquet 
,pastanaga i olives )
Llom de porc a la planxa
Tomàquet
Làctic

22

                 PIC-NIC

• Aquest menús han estat revisats i aprovats pel Departament de Sanitat de l’Ajuntament de Sant Cugat del Vallès.
• La cuina es reserva el dret a fer canvis per la seva millor organització.
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